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高
齢
者
の
方
々
対
象
の
健
康
教
室
開
催
に
つ
い
て 

  

能
美
市
主
催
に
よ
り
、
健
康
教
室 

「
の
み
活
倶
楽
部
」
を
開
催 

し
ま
す
。 

 

六
十
五
歳
以
上
の
ど
な
た
で
も
自 

由
に
参
加
で
き
ま
す
。 

 

町
民
の
皆
様
の
多
数
の
ご
出
席
を 

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

日
時 

毎
月
第
二
と
第
四
火
曜
日 

 
 
 

午
前
十
時
よ
り
十
一
時
ま
で 

  
 
 

六
月
は
十
日
と
二
十
四
日
で
す
。 

 

場
所 

福
島
町
会
館
で
行
い
ま
す
。 

良 

 

ア
メ
シ
ロ
防
除
の
お
知
ら
せ 

 

日
時 

六
月
八
日
（
日
） 

午
前
七
時
～
午
後
一
時
ご
ろ
ま
で 

  

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
が
各
家
庭
の
庭
木
な
ど
に
大
量
に
発
生

す
る
た
め
、
町
内
会
で
は
本
年
も
一
斉
に
防
除
を
行
い
ま
す
。 
 

作
業
に
は
充
分
注
意
を
払
い
ま
す
が
、
洗
濯
物
や
布
団
な
ど
は
、

外
に
出
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
ま
た
、
窓
や
戸
は
閉
め
て
く
だ

さ
い
。 

尚
、
雨
天
中
止
の
場
合
は
、
放
送
で
案
内
し
ま
す
。 

  

平
成
二
十
六
年
五
月
度
役
員
会 

  
  
  
  
  
  
  
  

日
時 
平
成
二
十
六
年
五
月
十
四
日
（
水
） 

◎
委
員
会
報
告 

 

〇 

土
木
委
員
会 

 

・
班
長
会
で
修
理
依
頼
あ
っ
た
第
十
班
の
側
溝
補
修
が
終
了
。 

・
豪
雨
の
時
冠
水
す
る
こ
と
が
あ
る
個
所
を
調
査
。 

・
排
水
溝
が
小
さ
い
の
が
原
因
だ
が
、
水
が
引
く
時
間
が
掛
る
か 

 

に
よ
っ
て
生
活
に
支
障
が
起
き
る
。 

 

冠
水
時
間
や
、
状
況
写
真
を
撮
っ
て
お
い
て
欲
し
い
。 

・
市
に
頼
ん
で
い
た
、
第
二
道
路
セ
レ
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
裏
の
側
溝 

 

蓋
の
グ
レ
ー
チ
ン
グ
化
、
ま
も
な
く
完
了
。 

 

〇 

生
活
環
境
委
員
会 

・
四
月
十
三
日
に
町
内
の
一
部
に
除
草
剤
の
散
布
。 

・
六
月
八
日
の
ア
メ
シ
ロ
散
布
七
時
か
ら
、
放
送
も
依
頼
。 

・
同
日
、
白
寿
会
の
墓
掃
除
も
あ
り
。
ゴ
ミ
袋
を
事
前
に
渡
す
。 

 

〇 

防
災
委
員
会 

・
自
衛
消
防
団
合
同
訓
練
が
六
月
八
日
に
行
わ
れ
る
。 

・
三
地
区
合
同
で
行
い
、
審
査
方
法
等
に
変
更
が
あ
る
。 

 

（
消
火
栓
消
火
、
入
場
行
進
等
） 

・
最
近
週
二
回
朝
六
時
か
ら
練
習
し
て
い
る
。 

 

〇 

公
民
館 

・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
準
備
等
に
つ
い
て
。 

・
花
一
杯
運
動 

六
月
一
日 

八
時
に
公
民
館
に
集
合 

・
一
本
松
の
花
壇
づ
く
り
に
つ
い
て
。 

 

〇
神
社
係 

・
五
月
十
一
日
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ
る
神
社
掃
除
。 

・
神
社
大
屋
根
修
復
工
事
の
起
工
式
を
六
月
十
日
に
行
う
。 

 

〇
会
計 

・
六
月
末
に
二
回
目
の
会
費
徴
収
。 

・
し
ら
さ
ぎ
の
ゴ
ミ
か
ご
改
修
負
担
額
を
東
部
地
区
の
町
会
費
に 

 

合
わ
せ
て
徴
収
。 

○ 

そ
の
他 

・
親
水
公
園
の
雑
草
が
大
き
く
伸
び
て
い
る
。 

・
出
前
講
座
の
案
内
、
公
民
館
玄
関
内
資
料
あ
り
。 

 

講
座
の
開
催
は
十
名
以
上
が
条
件 

・
募
金
等
の
寄
付
金
集
め
に
つ
い
て 

・
個
別
の
集
金
方
法
、
班
の
費
用
で
捻
出
す
る
方
法
、
他
の
町
内 

 

で
は
町
内
会
費
か
ら
支
払
う
と
こ
ろ
も
あ
る
。 

 

参加されました町民の皆様、 
     ご苦労様でした。 

 

西
川
遊
歩
道
花
い
っ
ぱ
い
運
動 

四
月
二
十
七
日

（
日
）
快
晴
で

暑
い
中
、
た
く

さ
ん
の
町
民
の

方
々
の
参
加
に

よ
り
実
施
さ
れ

ま
し
た
。 

今
年
は
遊
歩
道

の
雑
草
む
し
り

を
行
い
、
皆
様

の
ご
協
力
で
き

れ
い
に
な
り
ま

し
た
。 

 

日
吉
神
社
よ
り 

  

町
民
の
皆
様
、
日
頃
か
ら
福
島
日
吉
神
社
に
参
拝
し
て
頂
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

◎
神
社
掃
除
の
お
礼 

  

五
月
十
一
日
（
日
）
小
学
四
年
生
～
六
年
生
及
び
保
護
者
の
皆

さ
ん
で
神
社
境
内
の
清
掃
を
し
て
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

◎
夏
越
の
大
祓
式 

  

六
月
二
十
二
日
（
日
）
午
後 

六
時
よ
り
、
安
宅
住
吉
神
社
宮 

司
に
よ
り
夏
越
の
大
祓
い
式
を 

執
り
行
い
ま
す
。 

 

夏
越
の
祓
い
は
こ
の
半
年
の 

罪
や
穢
れ
を
祓
い
浄
め
、
家
内 

安
全
と
御
家
庭
の
繁
栄
を
祈
る 

神
事
で
す
。 

 

人
形
に
御
家
族
全
員
の
名
前 

を
お
書
き
く
だ
さ
い
。 

 

尚
、
各
班
長
さ
ん
が
六
月
十 

五
日
（
日
）
ま
で
に
全
家
庭
を 

廻
ら
れ
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お 

ね
が
い
し
ま
す
。 

 

◎
起
工
式 

  

神
社
大
屋
根
修
復
工
事
の
起 

工
式
を
平
成
二
十
六
年
六
月
十 

日
（
火
）
午
前
十
時
よ
り
福
島 

日
吉
神
社
に
て
執
り
行
い
ま
す
。 

 

第
十
回
能
美
市 

 

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

 
 
 
 
 
in

 

ね
あ
が
り 

  

日
時 

五
月
二
十
五
日(

日
）
九
時
半
集
合 

場
所 

浜
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド 

 
 （

中
止
の
時
） 

 
 
 

前
日
に
放
送
が
掛
か
り
ま
す
。 

・
町
民
誰
も
が
参
加
で
き
る
種
目
（
軽
ス

ポ
ー
ツ
）
や
○×

ク
イ
ズ
も
あ
り
ま
す
。 

・
例
年
通
り
、
参
加
人
数
に
よ
る
得
点
加
算

が
あ
り
ま
す
の
で
、
百
八
十
名
以
上
の
皆
様

の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。 

  

暮
ら
し
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と 

 
 
 
 
 
 

お
助
け
隊
が
一
〇
〇
円
で 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お
手
伝
い
し
ま
す
！ 

 
 

こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
方
は 

① 

七
十
五
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方 

② 

七
十
五
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯 

③
障
害
者
の
み
の
世
帯 

 

【
対
象
者
に
は
お
知
ら
せ
の
チ
ラ
シ
が
配
布
さ
れ
て
い
ま
す
】 

 

作
業
時
間
一
回
あ
た
り
、
一
種
類
の
作
業
で
、
一
人
の
作
業
員
が

一
時
間
以
内
で
で
き
る
簡
易
な
作
業
を
お
引
き
受
け
し
ま
す
。 

 

サ
ー
ビ
ス
の
内
容
（
一
部
紹
介
） 

・
室
内
の
掃
除
機
か
け 

・
ト
イ
レ
掃
除 

・
浴
槽
洗
い 

・
小
さ
な
家
具
の
移
動 

・
小
さ
な
木
の
枝
落
と
し 

 

（
一
時
間
以
内
で
出
来
る
範
囲
） 

・
草
む
し
り 
 

（
一
時
間
以
内
で
出
来
る
範
囲
） 

・
そ
の
他
、
軽
微
な
作
業 

 

利
用
料
金 

 

一
回
一
〇
〇
円 

 ※

詳
し
く
は
能
美
市
健
康
福
祉
部
介
護
長
寿
課
ま
で 

  
 
 
 
 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

五
八‐

二
二
三
三 

 

東
部
地
区
ゴ
ミ
か
ご
改
修
完
了 

  

先
月
で
東
部
（
し
ら
さ
ぎ
）
地
区
の
ゴ
ミ
か
ご
の
改
修
が
終
了

い
た
し
ま
し
た
。 

 

改
修
中
は
何
か
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。 

 

ゴ
ミ
か
ご
の
代
金
は
東
部
地
区
の
一
世
帯
あ
た
り
二
千
円
を
六

月
の
町
内
会
費
集
金
時
に
集
め
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

  

日
本
赤
十
字
社
費
の
募
集
に
つ
い
て 

  

日
赤
募
金
社
資
の
募
集
に
つ
い
て
四
月
号
に
も
掲
載
し
ま
し
た

が
今
月
も
載
せ
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

今
年
も
日
赤
よ
り
社
資
募
集
の
依
頼
が 

あ
り
ま
し
た
。
五
月
中
に
各
戸
へ
担
当
者 

が
訪
問
し
、
町
民
の
皆
様
で
趣
旨
に
賛
同 

さ
れ
る
方
か
ら
、
一
律
一
口
五
百
円
の
ご 

協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。 

 

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

公
民
館
清
掃 

（
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
） 

 

五
月 

二
十
五
日 

第
六
班 

六
月 

 
 

八
日 

第
七
班 

東
班 

六
月 

二
十
二
日 

第
七
班 

西
班 

 ※

予
定
が
行
事
と
重
な
っ
た
場
合
は 

 

翌
週
に
変
更
と
な
り
ま
す
。 

※

清
掃
日
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
、 

 

防
災
行
政
無
線
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。 

 

リ
サ
イ
ク
ル
の
日
当
番 

 

六
月
十
四
日 

第
一
班
東
～
第
五
班
の
班
長
さ
ん 

 ※

欠
席
さ
れ
る
場
合
に
は
、
必
ず
交
代
要
員
を
出
し
て
く
だ
さ
い 

 

自
衛
消
防
団
合
同
訓
練
大
会 

 

自
衛
消
防
団
の
合
同
訓
練
大
会
が
能
美
市
三
地
区
の
合
同
で
以
下

の
通
り
行
わ
れ
ま
す
。 

福
島
町
自
衛
消
防
団
が
日
頃
の
訓
練
成
果
を
発
揮
す
る
大
会
へ
の

観
覧
、
応
援
を
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す 

■
日
時 

六
月
八
日
（
日
） 

 
 
 
 

午
前
七
時
三
十
分
よ
り 

■
場
所 

物
見
山
運
動
公
園
駐
車
場
（
辰
口
地
区
） 

 

■
永
年
勤
続
功
労
団
員
表
彰 

福
里 

次
康
（ 

一
班
東
） 

■
優
良
自
衛
消
防
団
員
表
彰 

末
信 

智 

（ 

五
班
） 

■
新
入
団
員 

 
 
 
 
 
 

吉
岡 

崇
志
（ 

一
班
西
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

坂
野 

雅
志
（
十
二
班
西
） 

 

犬
の
糞
の
後
始
末
の
お
願
い 

  

か
ね
て
よ
り
お
願
い
し
て
お
り
ま
し
た
、 

犬
の
糞
の
後
始
末
に
つ
い
て
、
未
だ
に
苦 

情
、
お
問
い
合
わ
せ
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。 

特
に
「
し
ら
さ
ぎ
の
里
」
で
散
見
さ
れ
る
様
で
す
。 

 

家
族
の
一
員
で
あ
る
可
愛
い
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
件
で
す
。
飼
い
主

で
あ
る
皆
様
方
の
、
散
歩
の
時
の
後
始
末
を
、
重
ね
て
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

町
民
皆
様
方
の
力
で
、
住
み
よ
い
福
島
町
に
致
し
ま
し
ょ
う
。 
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